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Resumo

Estre trabalho tem o objetivo de mostrar a importancia da manifestagdo do cio em protocolos
de IATF para possiveis associa¢des visando maiores resultados de concepgdo nos protocolos
de inseminagdo artificial. Para avaliarmos a intensidade da manifestagdo de cio, neste trabalho,
criamos um método visual com a avaliacdo da presenga ou ndo de tinta na base da cauda dos
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animais protocolados, ao qual denominaremos escore, sendo O (apresentou cio intenso), 1
(apresentou cio de menor intensidade) e 2 (apresentou pouco cio). Avaliamos neste trabalho
6.624 fémeas bovinas da raca nelore, onde utilizamos o protocolo 4 manejos Zoetis, sendo que
no D9 era utilizado o bastéo de tinta na base da cauda dos animais para posterior avaliacdo de
residuos desta tinta no animal, sugerindo assim, a intensidade de apresentacao de cio de acordo
com o escore de tinta. Com o presente trabalho, obteve a taxa de prenhez confirmada aos 30 a
35 dias apos a inseminacao, com resultado de 54%, 40% e 31% respectivamente, desta maneira,
obtivemos maiores taxas de concep¢do nos animais que apresentaram menos tinta,
demonstrando a correlagédo positiva entre a manifestacao de estro com a taxa de concepgao.

Palavras-chave: Bovinos de Corte. Reproducdo Animal. Inseminacdo Artificial em Tempo
Fixo.

Abstract

This work aims to show the importance of the estrus manifestation in IATF protocols for
possible associations aiming at greater conception results in the artificial insemination
protocols. In order to evaluate the intensity of the heat manifestation, in this work, we created
a visual method with the evaluation of the presence or absence of ink at the base of the tail of
the protocoled animals, which we will call score, being 0 (presented intense heat), 1 (presented
heat less intense) and 2 (showed little heat). In this work, we evaluated 6,624 Nellore bovine
females, where we used the 4 Zoetis management protocol, and in D9 the ink stick was used at
the base of the animals' tail for later evaluation of residues of this ink in the animal, thus
suggesting the intensity of estrus presentation according to the ink score. With the present work,
the pregnancy rate was confirmed 30 to 35 days after insemination, with a result of 54%, 40%
and 31% respectively, thus, we obtained higher conception rates in animals that presented less
ink, demonstrating the positive correlation between estrus manifestation and conception rate.

Keywords:. Beef Cattle. Animal Reproduction. Fixed Time Artificial Insemination.

INTRODUCAO

No Brasil, a atividade agropecuaria representa, aproximadamente, 22% do PIB (Produto Interno
Bruto do Brasil, e deste total, 31% corresponde a pecuaria bovina (ABIEC, 2019). Em virtude
da atual ordem econémica que a bovinocultura estd inserida, torna-se fundamental a
implantacdo de tecnologias para aumento da produtividade.

A lucratividade do sistema de producdo de bovinos esta diretamente ligada com a eficiéncia
reprodutiva (CASTRO et al., 2018). Assim sendo, as biotecnologias tem por finalidade a
otimizacdo desse setor, a fim de instituir sistemas de producgdo eficientes e rentaveis.
(BARUSELLI et al., 2012; REMNANT et al., 2018).

A pecuéria brasileira apresenta indices reprodutivos deficientes, com alto intervalo entre partos,
baixas taxas de servigos, resultando em baixo desempenho produtivo, com menor obtengéo de
bezerro/ano (DE MAIQO, 2014). Tendo em vista, que a eficiéncia reprodutiva é caracterizada
pela producdo anual de um bezerro por fémea em idade de reproducdo faz-se essencial
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promover elevadas taxas de prenhez e menor idade ao primeiro parto em busca de sistemas cada
vez mais eficientes (MELLO et al., 2016).

Dentre os principais parametros para avaliacdo da eficiéncia reprodutiva, a taxa de concep¢éo
é o fator que apresenta maior acurécia, sendo essa taxa um indicio da fertilidade das vacas, da
qualidade do sémen e da inseminac&o, por isso tem grande importancia nos indices reprodutivos
(DE MORAIS, 2011). O bom desempenho reprodutivo em bovinos depende especialmente de
um ambiente uterino apropriado para viabilizar a fertilizacdo, o estabelecimento e a manutencao
da gestacdo, dessa forma ha o aumento na taxa de concepcao (ATKINS et al., 2013).

A taxa de concepcao nos ruminantes esta diretamente relacionada com a manifestacédo do estro,

a qual inclui todo condicionamento fisiologico fundamental para a fémea ovular e manter o
desenvolvimento embrionario (MORAES, et al., 2008). A fertilidade de fémeas bovinas
submetidas a Iseminacgdo Artificial em Tempo Fixo (IATF) depende de vérios fatores, como:
nutricdo sanidade, conforto térmico, raga, sistema de producdo e, também, o didmentro folicular
(SAFILHO et al., 2011; EMBRAPA, 2011). Ao final do protocolo de IATF, a presenca de um
foliculo ovulatério de maior didmetro é responsavel por aumento na concentracdo de estradiol,
e, assim, ha maior probabilidade de ocorréncia do estro e consequentemente maior taxa de
concepcao (VERAS et al., 2017; SOUZA et al., 2016).

Diante do exposto, esse trabalho tem como objetivo avaliar a influéncia do estro na taxa de
concepcao de matrizes bovinas. Além disso, sugerir alternativa para as vacas que ndo
apresentaram cio, a fim de melhorar a taxa de concepgéo.

1. REFERENCIAL TEORICO

1.1 ESTRO EM VACAS

As fémeas bovinas sdo poliéstricas anuais em intervalos de 21 dias, podendo variar entre 18 e
24 dias (SILVA, 2017). O estro corresponde a uma fase do ciclo estral, também chamado de
cio e sua duracdo varia de 12 a 30 horas em bovinos e a ovulacdo ocorre de 10 a 12 horas ap0s
0 término do cio, ou seja, de 18 a 48 horas apds o inicio do cio, em média de 30 horas (MORAES
etal., 2002).

No periodo do estro, os niveis elevados de estradiol, induzem o cio comportamental, e
concomitantemente ao declinio de progesterona acionam o pico de LH (Horménio
Luteinizante), assim ocorre a dilatacdo da cérvice e a sintese e secre¢cdo do muco vaginal
(HAFEZ, HAFEZ, 2004). Devido a forte estimulacdo estrogénica, as fémeas nesse periodo
permitem a monta pelo macho ou pelas préprias companheiras de rebanho (FURTADO et al.,
2011).

O ciclo estral pode ser dividido em duas fases baseadas na prevaléncia dos horménios. A
primeira é a fase estrogénica que se inicia no proestro e vai até o estro, é caracterizada pela
reducdo nos niveis de progesterona, pelo desenvolvimento folicular e aumento do teor de
estradiol no sangue. A segunda fase € a luteinica ou progesterdnica, abrange o metaestro e o
diestro, e finaliza na luteolise, é definida pelo maior teor de progesterona secretada pelo corpo
luteo (SILVA et al., 2011).
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Além do estro, o ciclo estral é dividido em outras fases denominadas pro-estro (trés dias),
metaestro (dois a trés dias) e diestro (14 dias), sendo o proestro o periodo no qual acontece o
crescimento folicular, posteriormente ocorre a regressao lutea e termina no estro, periodo em
que o animal manifesta o cio e apresenta receptividade sexual (HAFEZ; HAFEZ, 2004). Ja no
metaestro acontece a ovulagéo e o desenvolvimento inicial do corpo ldteo, e, por fim, o diestro
é marcado pela atividade e total maturagdo do corpo luteo (PANSANI et al., 2009).

1.2 HORMONIOS ENVOLVIDOS NO CICLO ESTRAL

A fisiologia da reproducdo em fémeas bovinas é controlada pela acdo de muitos horménios
sintetizados por diferentes 6rgaos que formam um esquema complexo de inter-relacdes e atuam
sobre o sistema reprodutivo (FERNANDES, 2007). Dessa forma, a reproducéo é regulada pela
relacdo entre hipotalamo, hipdfise, ovarios e Utero, conhecida como Eixo hipotalamico-
hipofisario-gonadal (HAFEZ; HAFEZ, 2004).

No hipotalamo é produzido o horménio liberador de gonadotrofinas (GnRH), este horménio é
responsavel por estimular a adenohipdéfise a liberar FSH (Hormonio Foliculo Estimulante) e
LH (Horménio Luteinizante) que atuam no desenvolvimento do foliculo e na ovulagdo
(FERREIRA, 2010). A liberacdo do GnRH pode ser controlada por hormonios esteroides, como
o estradiol e a progesterona, e peptidicos (inibina) do ovério, contudo sua liberagdo basal é
determinada por impulsos neurais da porcdo cranial do hipotdlamo (FRANDSON et al., 2005).

O FSH tem como principal fungéo estimular o desenvolvimento folicular, e o LH, promove
modificacdes estruturais no foliculo, que culmina com a ruptura do foliculo, denominada de
ovulacdo. Além disso o LH possui acdo luteotrofica e estimula a formacdo do corpo liteo
(FERREIRA, 2010).

O corpo luteo é o responsavel pela producdo e liberacdo de Progesterona (P4), hormonio
esteroide que é encarregado de inibir (feedback negativo) a liberacdo de GnRH. A P4 também
desempenha algumas fun¢des como: preparar o endométrio para a implantacdo e manutencéo
da prenhez, através do aumento da atividade das glandulas secretoras e inibicdo de motilidade
do miométrio; auxilia no desenvolvimento dos alvéolos da glandula mamaria e inibem o estro
e a onda ovulatéria de LH (HAFEZ; HAFEZ, 2004).

A Prostaglandina F2 alfa (PGF2a) € produzida principalmente pelo endométrio, e possui agdo
luteolitica, que ocasiona a lise do corpo lateo e contracdo uterina. A PGF2a também é produzida
pela placenta na ocasido do parto e auxilia na ejecéo de leite (FERREIRA, 2010).

O Estrégeno (E2), é um hormonio esteroide sintetizado nos ovarios e possui amplas funcoes:
age no Sistema Nervoso Central e promove 0o comportamento de cio nas fémeas, induz o pico
pré-ovulatorio de LH na ovulacdo e pode causar atresia folicular, interfere nos aspectos fisicos
secundarios femininos, aumenta a vascularizacdo, contracdes e secre¢des genitais e tambem
controla a secre¢éo de GnRH e consequentemente de gonadotrofinas (HAFEZ; HAFEZ, 2004,
FURTADO et al, 2011).
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1.3 QUALIDADE E INTENSIDADE DO CIO

O cio ocorre quando a concentracdo de estradiol esta alta e a progesterona esta ausente, nesse
momento a fémea esté receptiva e manifesta o status de cio visual, em que permite ser montada
por um macho ou outra fémea, e permanece quieta como se estivesse aguardando o salto para
cobertura (SANTOS, 2016).

Entre bovinos, o pico de concentracdo de estradiol ocorre aproximadamente 36 horas antes da
ovulacdo (CHENAULT et al., 1975), e este aumento de concentracdo tem sido correlacionado
com o aumento da taxa de concepcdo (PERRY et al., 2005).

Entre vacas de corte e novilhas, analises de mais de 10.000 animais em 22 estudos diferentes,
utilizando os 5 melhores protocolos indicados para IATF, indicou que 57,1% + 3.5% dos
animais demonstraram sinais de cio visual a realizacdo do protocolo de IATF, e estes que
apresentaram em média um incremento de 27% na taxa de concepgdo em comparacdo aos
animais que nao apresentaram cio (RICHARDSON et al., 2016).

A presenca de cio antes da ovulacdo influencia nas secrecdes de glicoproteinas pelo oviduto
(BUHI, 2002) e na regulagdo do ambiente uterino causado pelas secrecdes do endométrio
(NAKAMURA et al., 2005).

A influéncia do estradiol no status de cio otimiza o transporte de espermatozoide através do
trato reprodutivo da fémea (HAWK, 1983). O estradiol apresenta relagéo direta com mudancgas
no ph uterino, e esse ph regula a motilidade e a viabilidade espermatica (WONG et al., 1981).
A diminuicdo do ph uterino ocasiona reducéo na intensidade do movimento espermatico, inibe
a capacitacdo e as reacfes acrossomais, dessa maneira aumenta a longevidade do sémen no trato
reprodutivo da fémea (BOLZENIUS et al., 2016).

2. METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido na regido do Norte de Minas Gerais, foram utilizadas 6.624 fémeas
bovinas da raca Nelore, a avaliacdo do escore de cio foi realizada pela equipe de trabalho da
empresa BRembrides. Os dados foram coletados durante a rotina de trabalho da equipe nas
fazendas assistidas pela empresa durante o periodo de estacdo de monta, que compreendeos
meios de Dezembro de 2018 a Maio de 2019. Nesta avaliacdo temos vacas multiparas e
nuliparas com escore variando de 2,5 a 3,5 (escala de 0 a 5).

O intuito desta avaliacdo de dados foi confirmar a importancia da demonstracdo de cio em
protocolos de IATF através da taxa de concepcdo, visando promover alguma interferéncia nos
animais que ndo apresentam um bom cio com a finalidade de aproximar os resultados. Estes
animais foram submetidos ao seguinte protocolo de inseminagdo (Figura 1 e Quadro 1):
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Figura 1- Protocolo de IATF (Inseminacdo Avrtificial em Tempo Fixo).

BE PGF2a
ﬂ ﬂ IATF
: RB
Dispositivo P4 oCG I
| |
DO D7 D9 D11
ECP

Fonte: REUNIAO GERAR (Grupo Especializado em Reproducéo Aplicada ao Rebanho) 2018.

Quadro 1- Protocolo de IATF (Inseminagéo Artificial em Tempo Fixo).
Dia0 Dia7 Dia 9 Dia 11
2,5 ml de Lutalyse —
Dinoprost trometamina

Cidr'— Progesterona 2,5 ml de Lutalyse —
Dinoprost trometamina | 0,3 ml Ecp- Cipionato | Realizacdo da IATF

2 ml de Gonadiol — de Estradiol
Benzoato de Estradiol
1,5 ml de Novormon-
eCG (Gonadotrofina

Corionica Equina)
Fonte: Os Autores (2020).

No Dia 9, foi retirado o Implante Intravaginal de Progesterona e com o auxilio de um bastdo
marcador, estes animais foram identificados na base da cauda (entre a tuberosidade sacral e a
insercdo da cauda) com uma simbologia padrdo. O bastdo marcador € uma técnica que constitui
a aplicacdo de tinta colorida na regido sacro-caudal das vacas logo depois da retirada de
implantes utilizados na inseminacdo (NOGUEIRA et al., 2016).

A marcacdo com a tinta sera alterada apos tentativas de monta por rufides ou pelas proprias
vacas nos lotes, esse contato repetitivo elimina ou atenua a expressividade da tinta. A
intensidade da monta é avaliada pela retirada da tinta e indica se a vaca tem alta expressdo de
cio, média expressdo de cio ou se estd sem cio (ANACHE, 2018). Assim, se a marcagao
permanecer forte, representa que a vaca esta sem cio; se desaparecer, significa que o animal
tem alta expresséo de cio; se houver pouca remocao da tinta, a vaca apresenta media expressao
de cio.
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No Dia 11, foi realizada uma classificagdo subjetiva baseada no escore de tinta que o animal
possuia. A classificacdo deste escore foi:

a) Escore 0 - N&o tinha a presenca de tinta;
b) Escore 1 - Apresentava resquicios de tinta;
c) Escore 2 - Apresentava bastante tinta na marcacgéo.

Na Figura 2 demonstra como foi feita a simbologia e o0 escore de tinta encontrado. Da esquerda
para direita, observa-se o Escore 2, o Escore 1 e o Escore 0, respectivamente.

Figura 2 — Escore de Tinta.

Fonte: Os autores (2020).

Assim, considera-se o fato de que estas fémeas permaneciam juntas e o habito natural desses
animais, quando apresentam cio, € de montar e permitir ser montado, possibilitou a
interpretacdo do escore de tinta da seguinte forma:

a) Escore 0 - Apresentou cio intenso;
b) Escore 1 - Apresentou cio em menor intensidade;
c) Escore 2 - Apresentou pouco cio.
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3. RESULTADOS

Conforme a Tabela 1, pode-se inferir que 0s animais com Escore de Tinta 0, apresentaram maior
taxa de concepcdo e a medida que o Escore vai aumentando, percebe-se um decréscimo na taxa
de animais prenhes. Diante disso, € notorio que os animais com maior Escore de Tinta, 0s quais
apresentaram cio menos intenso, foram os animais com menor taxa de concep¢ao e as matrizes
com menor Escore de Tinta e cio mais severo, apresentaram melhor taxa de concepgéo.

Tabela 1 — Resultados de Animais Prenhes.

N° de Animais N° de Animais % de Animais

Avaliados Prenhes Prenhes
Escore 0 4.718 2.534 54
Escore 1 1.660 656 40
Escore 2 246 76 31

Fonte: Os autores (2020).

4. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Pelo segundo ano consecutivo estes dados de escore de cio foram avaliados pela equipe da
empresa BRembrides e em ambos dados, estacdo de monta 2018/2019 e 2019/2020 foram
observados resultados semelhantes, evidenciando o quanto a demonstracao de cio é importante
na taxa de concepgdo em protocolos de IATF.

Os resultados da estacdo de monta anterior (2018/2019), na qual avaliou-se 0s mesmos critérios
de escore de cio, obteve os seguintes resultados: 61% de concepc¢do no Escore 0 (116/190),
43,5% de concepc¢do no Escore 1 (54/124) e 37% de concepgdo no Escore 2 (10/27), estes
resultados prévios que nos impulsionaram a fazer nova avaliacdo nesta estacdo de monta
2019/2020, com um ndmero maior de animais avaliados.

De acordo com a Tabela 1, a porcentagem de animais prenhes foi superior nos animais que
apresentaram menor Escore de tinta. O grupo de animais com escore de tinta igual a 2 obteve
taxa de concepgéo de 31%, nos animais com escore de tinta 1, a taxa de concepgéo foi de 40%,
ja o grupo com escore de tinta igual a 0, apresentou taxa de concepcao de 54%. Diante disso, é
irrevogavel a importancia da intensidade de manifestacdo de cio, pois devido a essa variacéo
de demonstragéo do estro um grupo foi 23% superior ao outro em relacdo a taxa de animais
prenhes. Ao considerar grandes lotes de animais essa porcentagem € bastante expressiva e pode
ser determinante no sistema de producédo de bovinos.

Ademais, a relacdo do cio com a taxa de concepcéo ja foi descrita por diversos autores, em que
Nakamura et al., (2005), e Richardson et al. (2016), descreveram a importancia do estradiol no
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ambiente uterino e na capacitacdo do sémen. Essas caracteristicas fisiologicas sdo dependentes
da acdo do hormonio estradiol, e essa substancia é liberada em maiores niveis no periodo do
estro. 1sso posto, o uso de protocolos de IATF permite a sincronizacdo do estro dos animais, no
entanto vacas que apresentam baixa expressdo de cio, ou ndo o apresentam, possuem menor
probabilidade de emprenhar. Dessa forma, reduz-se o aproveitamento do rebanho e as taxas de
prenhez (SILVA et al., 2016).

O protocolo utilizado preconiza o uso de dose dupla de prostaglandina, tanto no Dia 7 quanto
no Dia 9, essa utilizacdo tem o objetivo de melhorar a taxa de concepcao de vacas em anestro
que apresentam baixa fertilidade devido problemas no desenvolvimento do foliculo ovulatério
(JUNIOR; REBOLO, 2017). As vacas em anestro apresentam baixa pulsatilidade de LH
(Hormonio Luteinizante) e a concentragdo desse hormonio é responsavel pelo crescimento do
foliculo ovulatério, o didmetro maior desse foliculo esta associado a producédo de estradiol, e,
consequentemente a fertilidade (BRIDGES et al., 2010, JINKS et al., 2013).

A utilizacdo da prostaglandina promove a liberacdo do LH, e com isso, maior desenvolvimento

do foliculo ovulatoério, maior concentracéo de estradiol e assim, expressdo mais intensa do estro,
essa manifestacdo promove maior fertilidade e maior manutencdo da gestacdo (PERRY et al.,
2014; PEREIRA et al., 2016). A adicdo de uma segunda dose de prostaglandina ja mostrou-se
eficiente na melhoria da fertilidade em vacas leiteiras (RIBEIRO et al., 2012a), em vacas de
corte (KASIMANICKAM et al., 2009) e tem tendéncia de melhorar a fertilidade em novilhas
de corte (PETERSON et al., 2011).

Mediante os resultados deste trabalho é evidente que a manifestacdo do cio com maior
intensidade influi diretamente na taxa de concepcao. Isso vai de encontro com os resultados
apresentados por Richardson et al. (2016) e Sa Filho et al. (2011), em que relataram que as
maiores taxas de prenhez ocorrem em vacas gque apresentaram cio antes da IATF.

A manifestacdo do cio em fémeas bovinas depende de diversos fatores, como manejo
nutricional, ambiental, sanitéario e fatores fisiol6gicos de cada animal. Os animais utilizados
nesse trabalho apresentavam escore de condi¢do corporal semelhante, eram do mesmo padréao
racial, mesmo cronograma de manejo sanitario e mesmo protocolo de IATF. Assim sendo,
descarta-se a possibilidade desses fatores terem contribuidos para a diferenca da manifestacao
do cio. Dessa forma, corroborando com os autores Galvao et al. (2010) e Bisinotto et al. (2013),
os fatores responsaveis por essa diferenca entre as intensidades de cio podem ter sido: o fator
intrinseco da fisiologia de cada animal, a diferenca no manejo nutricional e/ou a diferenca de
microclima de cada local onde os lotes permaneciam, visto que essa avaliagdo ocorreu em
diversos grupos de animais em diferentes propriedades.

Em virtude dos resultados mencionados e da relevancia do cio para maiores taxas de concepcao,
0 proximo passo agora € avaliar a eficacia de alguns horménios promotores de ovulagdo, como
0 GnRH, sobre o0s animais que apresentaram maior escore de tinta, ou seja, menor expressao do
cio. E, assim, avaliar sua viabilidade econémica dentro do sistema de IATF, considerando-se 0
custo deste hormonio a ideia serd indicagdo do GnRH direcionada aos animais de escore de cio
1 e 2, visando a aumento da taxa de concep¢do destes animais.

Diante dos resultados da Tabela 1 e sabendo da importancia do cio na taxa de concepcao, seria
necessario a aplicagdo do GnRH em 29% dos 6.624 animais protocolados, tendo incremento de
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mais ou menos 12% no custo médio do protocolo por animal. Nesta proxima estacdo
(2020/2021) nosso trabalho sera a avaliacdo do quanto é necessario aumentar a taxa média de
concepcao dos animais que receberem o horménio indutor de ovulagéo para que se torne viavel
esta aplicacdo dentro do sistema de IATF em gado de corte, de forma que otimize as taxas
reprodutivas e ndo onere o sistema de producao.

CONSIDERACOES FINAIS

O sistema de producdo pecuaria deve ser produtivo e rentdvel, assim, a insercdo de
biotecnologias reprodutivas faz-se essencial para aprimorar os indices zootécnicos e
consequentemente aumentar a lucratividade. Por conseguinte, os resultados deste trabalho
demonstraram a importancia da expressao do cio para as taxas de concepcéo, além disso, propor
alternativas para os animais que ndo apresentarem cio intenso, de forma que com baixo custo
seja possivel aumentar as taxas de concepcéo de todo o lote.
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